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HPU und dann....?

eschwerden und Krankheiten als Folge
einer 'Pyrrolurie’

Dr. J. Kamsteeg

Chronische Erschopfung, Ubergewicht, Kopf-
schmerzen, Magen- und Darmbeschwerden,
Allergien und Schlafstérungen und 'Hashimoto
Thyreoiditis', geh6ren -vor allem bei Frauen- zu den
hiufigst genannten Gesundheitsbeschwerden. Aber
auch Minner sind betroffen. Bei Erwachsenen
hiufig in Zusammenhang mit Depressionen, bei
Jungen mit ADHD.

Dr. J. Kamsteeg, Biochemiker und Griinder des
Klinisch Ecologisch Allergie Centrums (KEAC) in
Weert in den Niederlanden entdeckte, dass viele
dieser Beschwerden in Zusammenhang stehen mit
erhohter Ausscheidung eines ganz besttmmten
Stoffes im Urin. Bei fast zehn Prozent aller Frauen
und Uber einem Prozent der Minner stellte sich
heraus, dass sie bei einem HPU-Urintest einen
positiven Wert aufweisen.

Dieses Buch vermittelt hochaktuelle Informationen
uber HPU. Es erklart nicht nur die Mechanismen
die diesen Beschwerden zugrunde liegen z.B. eine
Laktose-, Fruktose- und/ oder Gluten-Intoleranz,
sondern verweist auch auf konkrete
Behandlungsméglichkeiten.

Im Einzelnen wird auf Krankheiten eingegangen,
die bei einem positiven HPU-Testergebnis haufig
vorkommen wie z.B. Diabetes, Hashimoto
Thyreoditis (eine Autoimmunerkrankung der
Schﬂddriise% oder PBC (eine Lebererkrankung).
Erfahrungsberichte betroffener Personen mit einem
positiven HPU-Wert erginzen den Text.

www.keac.nl
www.keac.de
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Am 26. November 2004 erschien
das Buch in hollindischer Sprache.
Nun ist dieses Buch in deutscher
Sprache schon in der 3. Auflage
erhaltlich.

Das Buch ist eine Beschreibung von

HPU mit Fragmenten aus Erfah-
rungsberichten von Patienten, Arz-
ten und Heilpraktikern. Die neues-
ten Erkenntnisse iiber HPU sind
im Buch verarbeitet. Neue Themen
im Buch sind unter anderem das
Ausscheidungs—Muster von HPL
tber den Tag (Abendausscheider),
der Zusammenhang zwischen HPU
und Porphyrieerkrankungen, For-
schung in den USA und vieles an-
dere mehr. Das Buch umfasst 200
Seiten.

Dr. J. KamSteeg

Die Erfahrungen aus den Nieder-
landen zeigen, dass die Nachfra-
ge erheblich ist und auch im
deutschsprachigen Raum besteht
sehr grof3es Interesse an diesem
Thema. Das Buch koénnen Sie
bestellen indem Sie Euro 19,95
(inklusive Versandkosten) mit
dem Vermerk HPU und
dann...?, iberweisen auf unser
Bankkonto Nr. 09 215 943 01
BLZ 310 800 15 bei der Com-
merzbank.

Auf der Rickseite befindet sich
der Bestellschein. Sie konnen
diesen per Post, per Fax oder per

Email verschicken.

Dr. John Kamsteeg
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21368 Dahlem

PLZ/Ort Tel: 05851 60 27 69
Website: www.hputest.de

Land: Exemplar (e) wwwkeac.de
Email: keac.de@email.de

Email: Fax: 05851-944 52 60

Tel: Kunden-Nr.: | | | | | | |

[] Ich zahle per Bankeinzug (nur in Deutschland méglich) folgenden Betrag: € ....cee.

Bz | [ | | [ [ [ | |
Kto.-Nr.
Bankverbindung
Datum
Unterschrift
D Ich habe den Betrag iiberwiesen* am (Datum) auf das Konto der Bank
Fiir Deutschland: Commerzbank BLZ 310.800.15 Konto 09.215.943.01
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